
口述発表データ作成要綱 
～Zoom編～ 

第28回 長崎県作業療法学会 



はじめに 

• 今回COVID-19感染拡大防止のため，ハイブリッド形式の
学会開催となりました． 

 

• 開催にあたり，発表者の皆様には事前に音声付きスライド
データを作成していただきます． 

 

〇口述発表用（一般演題口述発表）の音声付きスライドデー 

 タ作成方法 

 

〇発表動画データの登録（アップロード） 

 （後日学会HPに掲載します） 

 



口述発表の先生方には，Zoomを用いて「音声付き発表
スライドデータ」を登録していただきます 

Zoomには映像と音声（ナレーション）をレコーディングする
機能があり，作成したデータは動画形式に自動変換する機能も
あります． 

 

ここでは事前に作成した通常の発表用PowerPointスライドデ
ータを準備していただき，その後以下の作業をお願いいたしま
す． 

 

◆ Zoomで音声（ナレーション）のレコーディング 

◆動画ファイルの出力,保存 

 



事前準備・注意事項について 

●Zoomの事前インストールをお願いします 

●マイク付きイヤホンの利用を推奨します 

  （外部音侵入防止、ハウリング防止のため） 

 

 

事前準備 

 

注意事項 

 ●発表に際しまして,倫理的事項を遵守し,本文中に対象者  

  の同意についての記載が必要です．発表時に利益相反の 

  有無を述べてください． 

 



1.  保存先（デスクトップやUSBメモリ等）から 

  Power Pointスライドデータを立ち上げておく 

Zoomでは「画面共有」を用いてPower Pointスライドデータ
をPC上に表示することができます. 

 

事前に立ち上げておくとスムーズに進めることができます. 

 

 

一旦、この画面ま
でで大丈夫です 



2.  Zoomを立ち上げる 

①Power Pointは立ち上げた状態のままZoomを開きます. 

「サインイン」を選びます 



2.  Zoomを立ち上げる 

②サインインを行います.（初めての方はまずは「無料でサイン  

    アップ」(登録)を行ってください.サインアップの方法はZoom  

    HPを参照） 

③登録したメールアドレスとパスワードを入力します. 

 

初めての方はこちらか
ら登録できます 

(無料でサインアップ） 

登録済の方は 

こちらから 



2.  Zoomを立ち上げる 

④サインインが正常に完了すると以下の画面に切り替わります. 

⑤「新規ミーティング」を選びます. 



 

 

⑥長方形のポップが表示され、その後のポップで 

  「コンピュータでオーディオに参加」を選びます. 

2.  Zoomを立ち上げる 



3. Zoomの画面を共有する 

 

 

①「画面を共有」（緑色の表示）を選ぶと,以下のように現在  

     PC上に開いているデータが表示されます. 



3. Zoomの画面を共有する 

 

 

②Power Pointスライドデータを選びます. 

注） 

Power Pointスライドデータの中に音声付の動画がある場合は 

「コンピュータの音声を共有」にチェックマークを入れて下さい 



①共有を開始するとPower Pointスライドデータとカメラ映像の  
    2画面が表示されますので,カメラ映像を非表示にします. 

4. 自身が映っている表示画面を隠しスライドショーを再 

    生する 

「サムネイルビデオの非表示」をクリック 



②「スライドショー」タブの「最初から」を選び再生します. 

4. 自身が映っている表示画面を隠しスライドショーを再 

    生する 

この表示になっているか 

確認してください 



5. レコーディングを押して録画を開始する 

①上方にカーソルを持っていくと上部にメニューバーが表示され   

    ます. 

②「詳細」から「レコーディング」を選ぶと録画が開始されます. 



①開始時と同様、「詳細」から「レコーディングの停止」を選  

   びます. 

②「共有の停止」をクリックします. 

6. レコーディングを停止し、録画を終了する 

② ① 



③「レコーディングの停止」後、右下に表示されている「終 

     了」をクリックすると,さらに表示されるので「全員に対 
     してミーティングを終了」をクリックすると終了となります. 

6. レコーディングを停止し、録画を終了する 



①「全員に対してミーティングを終了」後,自動的にミーティ 

     ングレコーディングを変換していきます. 

7. レコーディングを変換し動画出力する 



②保存先を選び,完了です.Mp4の形式で保存されています. 

7. レコーディングを変換し動画出力する 


