
5 ⽉ 1 ⽇ F ネットです。 
--------------------------------------------------- 
 
事務局よりのお知らせ 
【⻑崎県作業療法⼠会 ⼊会の案内】 
令和 3 年度新⼊の⽅、または他県より転⼊されてこられた OT の皆さまに、⻑崎県作業療法⼠会への⼊会をご案
内ください。よろしくお願いします。 
今年度より当会の⼊会も web 上の⼊会フォームから可能となりました。 
http://www.nagasaki-ot.com/tetsuzuki/ 
 
【お詫び 令和 3 年度定時総会 新⼈オリエンテーション⽇程変更のお知らせ】 
4 ⽉からの F ネット等において、今年度の定時総会開催⽇をお伝えしておりましたが、諸事情により⽇程を変更
させていただくことになりました。 
変更前：5 ⽉ 23 ⽇（⽇） 
変更後：6 ⽉ 6 ⽇（⽇）15:00~ 
今年度の総会も zoom を⽤いたオンライン開催となります。 
昨年同様、申し込みや事前質問のフォームについてのご案内は、総会資料にてご案内いたします。 
総会資料は 5 ⽉ 20 ⽇ごろにお⼿元に届く予定です。 
また、この件に合わせまして「令和 3 年度 新⼈オリエンテーション」の⽇程についても変更させていただくこ
とになりました。 
変更前：5 ⽉ 23 ⽇（⽇） 
変更後：6 ⽉ 6 ⽇（⽇）13:00~ 
新⼈オリエンテーションも zoom を⽤いてオンラインで開催します。 
新⼈オリエンテーションの参加申し込みはこちらからお願いします。 
https://forms.gle/CA1smozyh8ZyhJWr5 
 
⼊職新⼈ OT にお知らせください。 
⽇程変更で諸々ご迷惑をおかけしますが、何卒ご理解いただけますようお願いいたします。 
--------------------------------------------------- 
 
広報局よりお知らせ 
【メールマガジン形式での F ネット終了のお知らせ】 
メールマガジン形式での F ネットは 5 ⽉末⽇をもって終了します。今後は県⼠会 LINE を中⼼に情報発信してい
きますので、未登録の⽅は県⼠会ホームページのお知らせ欄より登録をお願いします。 
--------------------------------------------------- 
 
【第１回 ⻑崎語ろう会＆特別⽀援教育⼠⻑崎⽀部（SENS ⻑崎）研修会の案内】 
■⽇時：2021 年 5 ⽉ 25 ⽇（⽕）19:00〜21:00 
■開催⽅法：Zoom 
■内容： 
1 ⾃⼰紹介 
2 話題提供（60分程度）「発達症の基礎を学ぶ（仮）」⻑崎県⽴こども医療福祉センター 原⽥洋平 



3 情報交換 
■会費：300円 
問い合わせや参加申込⽅法等の詳細は、⻑崎県⽴こども医療福祉センター 
原⽥洋平(haradayouhei53@gmali.com?)まで連絡ください。 
--------------------------------------------------- 
 
〜肘関節周囲⾻折術後の苦⼿が好きになる〜 
コロナに負けるなプロジェクト第 1弾 
【講義の内容】 
・肘関節術後の疼痛管理（認知⾏動療法）について 
・肘関節周辺の解剖（後⽅組織）について 
・肘関節屈曲可動域改善について 
・症例紹介（肘頭⾻折 1例） 
上腕⾻遠位部⾻折や肘頭⾻折術後のリハビリでは、解剖や運動学、練習⽅法などの知識が無いと可動域獲得に難
渋します。 
今回は肘関節周囲の解剖と疼痛管理について症例検討も交えながらお話ししたいと思います。 
オンライン研修がはじめての⽅や興味がある⽅でも、アットホームサロンで無料開催なので是⾮ご参加をお待ち
しております。 
【⽇時・配信⽅法】 
5 ⽉ 27⽇（⽊） 
18：30〜20：00 zoom で開催 
【プレゼンター】 
⻑崎労災病院 久保⽥智博 
【参加費・対象・定員】 
無料・OTPT・先着 50名 
【SIGポイント】 
1ポイント 
【主 催】 
県北ハンドセラピィ研究会 
【申し込み⽅法・窓⼝】 
下記メールまでに所属と名前の記載の上、ご連絡下さい。 
申し込みは配布資料もあるので、Gmail もしくは yahoo メールでお願い致します。 
久保⽥智博 
Mail:reha-ot@nagasakih.johas.go.jp 
--------------------------------------------------- 
 
【第 9回⻑崎県リハビリテーション栄養研究会の開催のお知らせ】 
■⽇時:7⽉ 3 ⽇（⼟） 
■会場:⻑崎市⽴図書館多⽬的ホール 
■テーマ:認知症に対する栄養アプローチ 
■特別講演:⼤阪⼤学⼤学院⻭学部研究科 ⾼次脳⼝腔機能講座 顎⼝腔機能治療学教室 准教授 野原幹司 
先⽣ 



『認知症⾼齢者の⾷⽀援〜治らない嚥下障害への対応』 
■⼀般演題:テーマにあった演題 2演題検討中 
■参加費:1000円 
※現在は現地開催を予定しておりますが、新型コロナウィルスの感染状況によってはオンライン開催と変更の可
能性あり 
※5 ⽉中旬より申し込み開始予定 
--------------------------------------------------- 
 
【5 ⽉ふもとの会について】 
5 ⽉のふもとの会よりミニレクチャーならびに症例報告を再開します． 
5 ⽉ 11 ⽇⽕曜⽇ 19時より ZOOMにて実施します． 
■ミニレクチャー：⻑崎⼤学病院 光永済先⽣ 
上肢機能に関する評価について，「Fugl-Meyer 
Assessment（FMA）」，「motor activity log（MAL）」，「Action Research 
Arm Test（ARAT）」を中⼼に説明していただく予定です． 
■症例報告：⻑崎リハビリテーション病院 本⽥秀明先⽣ 
以上の内容にて実施する予定となっております． 
参加ご希望の⽅は 
fumotonagasakiot@gmail.com までご連絡いただきますようお願いします．折り返し当⽇の ZOOMの URL を
お送りします．なお，すでにメーリングリストに登録していただいている先⽣⽅につきましては，メーリングリ
ストにて ZOOM の URL をお送りしますので，参加の確認メールは不要です．皆さんのご参加お待ちしており
ます．よろしくお願いします． 
ふもとの会 Facebook  https://www.facebook.com/fumotonokai/ 
⻑崎⼤学 森内 
--------------------------------------------------- 
 
〜⻑崎作業・⽀援技術研究会からのお知らせ〜 
話題提供に協⼒して頂けるOT の皆様、ありがとうございます。 
2021 年度 ⻑崎作業・⽀援技術研究会の年間計画 
開催⽇時      担当 
4 ⽉ 22 ⽇（⽊） ⻑崎北病院 6階 
5 ⽉ 20 ⽇（⽊） ⻑尾先⽣ ⾷事について後編 
6 ⽉ 17⽇（⽊） 出島病院 
7⽉ 15 ⽇（⽊） ケアプランセンターひまわり 
8 ⽉ 19⽇（⽊） 春回会クリニック通所リハめざめ 
9⽉ 16 ⽇（⽊） ⻑崎北病院 7階 
10 ⽉ 21 ⽇（⽊） 和仁会病院 
11 ⽉ 18 ⽇（⽊） 貴⽥病院 
12 ⽉ 16 ⽇（⽊） ⻑崎リハビリテーション病院 
2022 年 1 ⽉ 20 ⽇（⽊） 三原台病院 
2022 年 2 ⽉ 17⽇（⽊） 井上病院 
2022 年 3 ⽉ 17⽇（⽊） 宮崎病院 



5 ⽉ 20 ⽇（⽊）17：30〜19：00 ZOOMでの開催（10分前から⼊室できます） 
話題提供「⾷と⾷具」−OT の⾷⽀援の視点−後編 ⻑尾哲男 
参加費：無料 
当研究会は、学びのフィードバックのために、感想まで記⼊して⽣涯学習ポイントを 1ポイント取得となります。 
申し込み後に、ZOOMの IDとパスワードを連絡致します。 
締め切り⽇：5 ⽉ 17⽇（⽉）17時までにお願いします。 
お問い合わせ：shiennagasakiot@googlegroups.com 
⻑崎作業・⽀援技術研究会 
事務局：⻑崎北病院 武⽥芳⼦ 
--------------------------------------------------- 
 
⼀般社団法⼈⽇本認知・⾏動療法学会 主催 
【認知⾏動療法セミナー2021】 
※気鋭の研究者の講座が⼿軽な価格（１講座 3,000円）で受講可能です。 
※オンライン開催のため，⼈数制限はありません。 
※セミナー受講後に，研修証明書が発⾏されます。 
【⽇時】 2021 年 6 ⽉ 1 ⽇(⽕)〜7⽉ 31 ⽇(⼟) 動画の配信期間 
【場所】 web 開催（オンデマンド配信） 各セミナー90分の動画 
【セミナー内容】 
●動機づけ⾯接を⾝につける 
https://peatix.com/event/1850243 
講師：原井 宏明（原井クリニック院⻑、株式会社原井コンサルティング＆トレーニング代表取締役） 
●Stay home の幸福向上のための実践 
https://peatix.com/event/1850252 
講師：杉浦 義典（広島⼤学 ⼤学院⼈間社会科学研究科） 
●WEBを活⽤して認知⾏動療法に取り組む：不安とうつのマネジメントを中⼼に 
https://peatix.com/event/1850255 
講師：吉永 尚紀（宮崎⼤学医学部看護学科） 
●⼦どもの睡眠の問題に対する認知⾏動療法〜乳幼児の夜泣きから思春期の夜型の問題まで〜 
https://peatix.com/event/1850259 
講師：中島 俊（国⽴研究開発法⼈国⽴精神・神経医療研究センター 認知⾏動療法センター 臨床技術開発室 
室⻑) 
【対象】 医療保健，教育，福祉，司法，産業など各領域の専⾨職の⽅々，⼀般の⽅もご受講可能です。 
【参加費】 各セミナー3,000円 
【参加形態】 希望するセミナーについて，参加申込フォーム（https://peatix.com/group/9926245）よりお申し
込みください。定員はありません。 
また，複数のセミナー申し込みも可能です。参加申込をされ，参加費の⼊⾦が確認でき次第， 
6 ⽉ 1 ⽇以降に動画の URL などが通知されます。参加申込期限（7⽉ 28 ⽇）までにお申し込み，参加費をご⼊
⾦ください。 
動画の閲覧期間は，7⽉ 31 ⽇までです。 
【参加申込はこちらから】↓ 
https://peatix.com/group/9926245 



【お問い合わせ】 
認知⾏動療法セミナー２０２１運営事務局 
cbtseminar2021@gmail.com 
※下記関連ページ 
【⽇本認知・⾏動療法学会 WEBページ】 
http://jabt.umin.ne.jp/ 
【⽇本認知・⾏動療法学会 第 47回⼤会 WEBページ】 
★★★⽇本認知・⾏動療法学会 47回⼤会では，30以上の多彩なワークショップをご⽤意して，皆さんのご参加
をお待ちしております★★★ 
https://www.pac-mice.jp/jabct2021/ 
--------------------------------------------------- 
今回は以上です。⻑崎県作業療法⼠会広報局 fnet@nagasaki-ot.com 
------------------------------------------------------------------ 


