
令和４年度

しおさいセミナー
オンライン開催（オンデマンド配信）

（無料アプリ 「Cisco Webex Meetings」を使用）

講 演 「今すぐ」生きづらい枠を外せる社会へ
～かぎしっぽが目指すもの～ （約３０分）

講 師 高以良 鴻 氏
（NPO法人 発達障がいお悩み預かり所 かぎしっぽ 理事長）

体験談「当事者家族および支援者からの報告（約９０分）
（NPO法人 発達障がいお悩み預かり所 かぎしっぽ 理事）

体験談①「オランダへようこそ」
中岡 党予 氏

体験談②「好きを支える～子どもに遺したいもの～」
坂口 信子 氏

体験談③「支援者として大切にしていること」
大和田 美和子 氏

「今すぐ」生きづらい枠を外せる社会へ ～かぎしっぽが目指すもの～

プログラム

主催：長崎県発達障害者支援センターしおさい

対象

・発達障害のある方々やその家族
・発達障害児・者の支援者（行政・福祉・医療・教育・就労等)
・発達障害に興味のある方

申込方法
・パソコン、スマートフォン・携帯電話、タブレットのいずれかでお申込ください。

詳しくは裏面をご参照ください。

講師紹介 高以良 鴻

報告者紹介

配信期間
令和４年１１月１日～
令和５年１月１０日

申込者限定配信

長崎大学医学部医学科に在籍し、将来児童精神科医を志す現役
医学生。

ADHDのあるきょうだいの影響で、自然と発達障害について関心
を抱くようになる。当時から周囲の大人も本人同様に生きづらさ
や辛さを抱えていることに気づき、サポートの必要性を感じてい
た。その想いがNPO法人かぎしっぽ設立へとつながっている。
もちろん当事者である子ども達との関わりも大切にしており、

放課後等デイサービスや放課後児童クラブにおける勤務経験が、
支援や活動には活かされてる。

医学生・NPO法人代表・当事者家族、時には放課後等デイサー
ビス支援員など・・・その多彩な顔から、新たな支援の創造が期
待される。

発達障害のある子を持つ親。学校や福祉サービスを利用するな
かで、様々な問題に直面してきた経験をもつ。どうすれば周囲に
理解してもらえるかといった葛藤を抱えつつも、子どもにとって
必要なことを模索しながら日々、子育てに奮闘している。

報告者紹介
発達障害のある子を持つ親。長男は幼少期に診断を受け、児童

発達支援、放課後等デイサービスなどの福祉サービスを受けてき
た。現在は就労継続支援B型に通所中。小学生の頃、動物の絵を
描きはじめたことをキッカケに、本人の世界をひろげるため、た
くさんの人とつながりを持つようになる。人とのつながりを通し
て居場所づくりや啓発などの活動を行っている。

報告者紹介

中岡 党予

坂口 信子

大和田 美和子

「発達障害児の保護者・支援者を主体として、正解を求めるのではなく多様なあり方を模索する」
そのような目的のもと設立されたのが「NPO法人 発達障がいお悩み預かり所 かぎしっぽ」です。
かぎしっぽでは正解を求めるのではなく、保護者や支援者のつながりや支え合うことを大切にしてお
り、保護者や支援者が相談できる場としてお悩み預かり所を開催し、つながりの輪を広げています。
発達障害の悩みや支援は人それぞれです。だからこそ、多様なあり方を尊重することが大切なのでは
ないでしょうか。
今回のセミナーでは、発達障害児の当事者家族、そして支援者の立場から、子育てや支援における

悩みや葛藤、そしてどのように向き合ってこられたのかをお聞きし、保護者や支援者を支えるための
ヒントを探ります。また発達障害のある人を支える仕組みづくりについて、かぎしっぽ設立の背景や
実際の活動内容を通して、皆さんと一緒に考えていきたいと思います。

発達特性または発達障がいがあるこどもたちの相談支援、就職
支援に携わっている。支援を通して、診断名やその有無に拘らず
本人と周りの人々に寄り添い、ていねいに話を聴き、本当に必要
な支援について一緒に考えていくことに取り組んでいる。そして
自分らしくいられて安らげる「居場所」を一緒に見つけていくこ
とを大切にしている。



令和４年度しおさいセミナー

参加申し込み

下記のいずれかの方法によりお申し込みください。
パソコン、スマートフォン・携帯電話、タブレットのみの受付となります。

パソコン

下記URLをクリックしていただくと参加申込フォームが表示されます。
必要事項を明記していただき、申し込んでください。

スマートフォン・携帯電話
タブレット

右記QRコードを読み込むと、参加申込フォームが表示されます。
必要事項を明記していただき、申し込んでください。

QRコード

※申込者の個人情報は、本事業の運営に係る目的のみに使用し、他の目的で使用することはありません。
※申込者の方には各配信開始日に閲覧用URL及びパスワードをメールにてお送りいたします。

メールはjh-c@coffee.ocn.ne.jp よりお送りいたします。メールを受信できるように設定の確認をお願い
いたします。
配信開始日中にメールが届かない場合は、お手数ですが当所までご連絡ください。

※URLの転載や譲渡、録音・録画は禁止致します。また、オープンスペース等での不特定多数への
閲覧提供は禁止致します。

長崎県発達障害者支援センターしおさい
℡0957－22－1802（平日9:00～17:00まで） Eメール jh-c@coffee.ocn.ne.jp

URL http://eap.pref.nagasaki.lg.jp/kv2/?42000n00006582kBO

配信スケジュール

・１０月１９日（水）～１０月３１日（月）申込分 → １１月 １日（火）１５時配信開始
・１１月 １日（火）～１１月１５日（火）申込分 → １１月１６日（水）１５時配信開始
・１１月１６日（水）～１１月３０日（水）申込分 → １２月 １日（木）１５時配信開始

※配信終了：令和５年１月１０日（火）１２：００ いずれの申込分も同じとなります。
※申込者には、配信開始日時に閲覧用URL及びパスワードをメールにてお送りいたします。

主催：長崎県発達障害者支援センターしおさい

お問い合わせ


