
２０２３年４月１５日 F ネットです。 

--------------------------------------------------- 

【令和５年度（介護予防）認知症予防研修】 

■開催日時：5 月 13 日（土）10：00～15：20 

■参加費：無料 

■研修方法：ZOOM 

■対象者：県士会員 

■内容： 

１．介護予防概論 

２．認知症予防活動の評価・効果判定（ファイブコグ、MoCA-J） 

３．効果のある認知症予防活動の取り組みの紹介 

４．改訂介護予防マニュアルの紹介 

５．うつ・閉じこもり予防について 

■講師：林田浩司先生（鈴木病院）・福田健一郎先生（真珠園療養所） 

■参加申し込み先：（https://forms.gle/MVVQY6LBvch16PGJ7） 

■参加締め切り：5 月 6 日（土） 

■お問い合わせ：介護予防班 福田 （jigyoukyoku@nagasaki-ot.com） 

--------------------------------------------------- 

【令和５年度第１回県南地区主催研修会】 

令和５年度第１回県南地区主催研修会を開催します。昨年度、県南地区研修会終了後アンケートで、希望

が多かった『栄養管理』についてを、認定作業療法士の秋山先生に講義をお願いしました。 

皆様に県士会活動と少しでも地区の横の繋がりが作られればと思っております。 

県南地区以外の県士会員の参加もお待ちしております 

以下研修会詳細となります。 

■講師：愛野記念病院 秋山謙太先生 

■内容：『OT にもできる栄養管理』 

■日時：令和 5 年 5 月 30 日（火）１９時～２０時半（終了予定） 

■開催方法：Zoom 

■参加申し込みフォーム↓ 

https://forms.gle/g1eM46y1fGumT6t66 

■申し込み締め切り：5 月 20 日（土） 

研修会終了後、地区研修会に関するアンケートを実施いたします。今後の県南地区活動の参考にさせて

いただきますので、多くの地区会員の方が参加することをお待ちしております。 

https://forms.gle/MVVQY6LBvch16PGJ7
mailto:jigyoukyoku@nagasaki-ot.com
https://forms.gle/g1eM46y1fGumT6t66


＊県南地区以外の県士会員の参加もお待ちしております。 

--------------------------------------------------- 

【第 33 回 長崎作業・支援技術研究会のご案内】 

今月の研究会は、都合により 4 月 20 日（木）から 4 月 27 日（木）に変更になりました。 

■日時：4 月 27 日（木）17：30～19：00  

■方法：ZOOM での開催（10 分前から入室できます） 

■話題提供：対象者に寄り添うための基本技術 

～作業療法支援をクリエイティブにするための作業や道具たち～ 

      長崎医療技術専門学校 淡野義長 

■参加費：無料 

当研究会は、学びのフィードバックのために、感想まで記入して生涯学習ポイントを 1 ポイント取得と

なります。 

申し込み後に、ZOOM の ID とパスワードを連絡致します。 

■申し込みフォーム：https://forms.gle/aWjypmn2dtmpEthB6 

長崎作業・支援技術研究会 代表 長尾哲男 

事務局：武田芳子 松尾理恵 下條洋子 諸富優輝 

--------------------------------------------------- 

【福祉用具の手作り体験 研修 ～上肢を免荷する用具(PSB)を作ってみよう～】 

■日時：2023 年 5 月 27 日土曜日 14:30～17:00（14:00 より受付開始） 

■会場：テクノスズタ smart 館（諫早市津久葉町 62-22） 

■対 象：長崎県士会に所属する作業療法士 

■定 員：20 名 

■内容：PSB:ポータブルスプリングバランサーの作製 

■講師：淡野義長先生、久保宏記先生、山田麻和先生 

■参加費：無料  

※作製した PSB は、実費負担にて持ち帰りも可能です。参加申し込みフォームにて金額等を確認し、ご

希望を入力ください。また、研修会参加時はマスクの着用をお願いします。 

■申し込み：https://forms.gle/ZgPCisEU29ZVYe1f6  

■申し込み期限：2023 年 5 月 14 日 

■問い合わせ先：長崎県作業療法士会 事業局 坪田 

       Mail：jigyoukyoku@nagasaki-ot.com 

--------------------------------------------------- 

【第 2 回日本老年療法学会学術集会】 

■会 期  令和 5 年 9 月 2 日（土）～9 月 3 日（日） 

https://forms.gle/aWjypmn2dtmpEthB6
https://forms.gle/ZgPCisEU29ZVYe1f6
mailto:jigyoukyoku@nagasaki-ot.com


■会 場  奄美市市民交流センター（鹿児島県奄美市名瀬柳町 2 番 1 号） 

■大会長  牧迫 飛雄馬 国立大学法人鹿児島大学 医学部保健学科 教授 

一般社団法人 日本老年療法学会 副理事長 

■主 催  日本老年療法学会 

■内 容  活気ある超高齢社会を実現するために、作業療法士、理学療法士、言語聴覚士をはじめとし 

たリハビリテーション関連職種の他、老年学に関わる療法士、専門職、研究者が連携し、高

齢者のリハビリテーション、障がいの一次、二次予防そして心身機能の保持や改善を目的と

し、老年療法学に関わる基礎から臨床にわたる多様な職種や分野について最新の報告と活

発な討論を行う。 

■申込方法 学術集会のホームページよりお申し込みください。 

       https://jgts2023.com/ 

■その他  日本作業療法士協会生涯教育ポイントの対象です。 

--------------------------------------------------- 

【皿うどん太麺のご案内】 

■日時：2023 年 5 月 18 日（木）17：30～ Zoom にて開催 

■内容：文献抄読 

・県学会で講演した田平を筆頭に岡崎・佐賀里・巽・野口といった 5 人の作業療法士の和文・英文の論文

紹介 

・昼寝の頻度と統合失調症発症との関係 

・低強度のストレッチ運動が軽度睡眠障害者の睡眠およびストレス反応に及ぼす影響 

■参加費：無料 

■締め切り：2023 年 5 月 13 日（土）まで 

■申込先：h.ot@sazanami.or.jp（鈴木病院 林田）まで所属・氏名を明記の上、ご連絡下さい。 

--------------------------------------------------- 

【2023 年夏期「認知症ライフパートナー検定試験」のご案内】 

■主催：一般社団法人 日本認知症コミュニケーション協議会） 

■実施日：2023 年 7 月 16 日（日） 

■試験会場：札幌・仙台・東京・名古屋・大阪・岡山・福岡・熊本（８会場） 

■受験料：3 級：6,500 円、2 級：10,500 円（税込） 

■受験資格：3 級・2 級はどなたでも受験可能 

■内容：「認知症ライフパートナー検定」は、認知症の基本知識や、さまざまなアクティビティ・ケアを

用いて認知症の人とかかわる手法を学ぶ検定です。作業療法士や理学療法士などリハビリ専門職の方や、

福祉系の専門職の方に多くご受験いただいています。 

https://jgts2023.com/
mailto:h.ot@sazanami.or.jp


■URL：https://www.jadecc.jp 

■問い合わせ先：日本認知症コミュニケーション協議会 検定事務局 

電話:03-5388-4134 FAX:03-3370-8061 

-------------------------------------------------- 

今回は以上です。長崎県作業療法士会広報局 fnet@nagasaki-ot.com 

https://www.jadecc.jp/

