
２０２４年２月１日の Fネットです。 

--------------------------------------------------- 

【令和 5年度 地域包括ケアに資する地域リハビリテーション専門職認定研修会】 

■開催要項 

 １．趣旨 

      地域包括ケアシステムの構築に向け、地域リハビリテーション活動を推進することが可能な理学

療法士・作業療法士・言語聴覚士を養成するための教育研修を実施する。 

  ２．開催団体 

       公益社団法人長崎県理学療法士協会・一般社団法人長崎県作業療法士会・一般社団法 

     人長崎県言語聴覚士会・特定非営利活動法人ナガサキリハビリテーションネットワーク 

   （長崎県リハビリテーション支援センター） 

 ３．実施内容 

      地域包括ケアシステム構築に向け、介護予防事業及び地域ケア会議等の市町や地域包括支援セン

ターが行う事業・会議において、住民の方々への生活支援に活かせる助言等を行える理学療法士・

作業療法士・言語聴覚士を養成する。 

 

○平成 27 年から 29 年間の３年間に長崎県から委託を受け開催された「地域包括ケアに資する地域

リハビリテーション専門職認定研修事業」（４日間コース）の後続の 2 日間コースのカリキュラム

を、オンライン研修で開催する。またこの研修会は、過去のコース修了者のブラッシュアップ研修

も兼ねるものとする。 

 

○カリキュラム概要 

 １）地域リハと地域包括ケア 

 ２）通所リハ・訪問リハにおける自立支援 

 ３）重度化防止と介護予防 

 ４）住民主体の通いの場と地域ケア会議  

 ５）新型コロナウィルス感染症について など全部で 16 テーマ（プログラム） 

 

○研修修了者には修了書を発行する。（全プログラムを受講した方） 

○修了者氏名リストについて 

    市町事業推進のために修了者氏名リストを長崎県福祉保健部長寿社会課、当該圏域の地 

    域リハビリテーション広域支援センター等に提供します。（目的以外の使用はいたしま 

    せん。） 



  

○訪問リハ振興財団への登録について 

本研修会終了後、（平成 30 年より三士会合同開催の「訪問リハビリ実務者研修会」も兼ねている）訪

問リハ振興財団へ「訪問リハビリ実務者研修会」受講者として登録するための手続きを行います。 

  ４．開催日 

    １日目：令和 6 年３月 2 日（土）9時 30分〜16 時 30 分予定 

    ２日目：令和 6 年３月 3 日（日）9時 30分〜16 時 30 分予定 

  ５．開催方法 

    オンラインでの開催（講義とワークショップ） 

 ６．参加費 

    無料 

 ７．定員 

    １００人以内（定員は運営の都合で 100 人以内とします。先着順とします。） 

 ８．申込み 

   １）締め切り日：２月１５日（木） 

   ２）申込み方法：Google フォームにて  https://forms.gle/XgXBE8vzcCGFDsMc7 

①氏名 ②職種 ③所属施設名 ④研修会受講経験の有無（受講年度 初めて） 

④受講する PC アドレス（キャリアメールはご遠慮ください） 

⑤連絡が取れる電話番号（携帯など）を明記の上お申し込み下さい。 

   ３）申込み先：各専門職団体事務局    

 

 ９．参加資格 

   １）各団体（長崎県理学療法士協会・長崎県作業療法機会・長崎県言語聴覚士会）が 

     定めた基準を満たしている方。 

※島嶼部において上記の基準は満たさないが、圏域の地域リハビリテーション広域支援センタ

ーの推薦を受けた方は可能とする。 

   ２）平成 27 年度から令和４年度までに開催された当該研修会を修了した方。 

--------------------------------------------------- 

【現職者共通研修のご案内】 

■期日 2024 年 2 月 16日(金) 

■時間 19:00〜20:30（受付：18:30〜） 

■テーマ  作業療法の可能性 

             兼元博康 氏（ACT しまばら） 

https://forms.gle/XgXBE8vzcCGFDsMc7


■実施方法 オンライン(Zoom開催） 

■受講対象者 日本作業療法士協会及び各都道府県士会会員で会費の未納がない会員 

※他県士会会員の方は所属士会会員である事、および今年度会費完納を証明できるものをご提示いただ

きます。（会員証や領収証など） 

■参加費 1000 円（長崎県作業療法士会会員、他県士会会員ともに） 

※支払いはイベントペイでのお支払いとなります。 

※申し込み後に担当者からイベントペイによる支払方法を連絡いたします。  

※申し込み後のキャンセルの場合、開催日の 3 日前(正午)までにご連絡ください。それ以降のキャンセ

ルでは参加費の払い戻しが出来ない場合があります。 

■申し込み  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd293nCQUjQ6S6MMRizYgd-

rWG8AzTG_H3rlquwGRqLaH56_A/viewform?usp=sf_link 

■締め切り 令和 6 年 2月 11 日(日) 

※申し込み後は必ず 2 月 14 日(水)23:59 までにイベントペイでの受付を済ませたうえで 参加費支払い

を完了させてください。 

配布資料 開催日までにメールで送付いたします。 

注意事項 

１）申し込みの際、メールアドレスはキャリアメール（＠以下が携帯通信会社のドメイン）は使用しな

いでください。運営からの返信・確認メールが届かない場合があります。 

２）研修会当日までに zoom のアプリをインストールしサインインまでの動作確認をお願いします。 

３）参加確認の為 1 人につき 1 端末（1 名で１台）でのお申込みをお願いします。 

４）zoomの表示名は協会会員番号・漢字でフルネーム・所属先の順で記載して下さい。 

５）必ずビデオ ON・音声ミュートの状態で参加して下さい。 

６）無料 wi-fi スポットなど他者に迷惑をかける可能性のある場所での参加はお控え下さい。90 分あた

り１GB 程度の通信料を消費します。 

 

■問い合わせ 長崎県作業療法士会 教育局 尾堂隼斗 

kyouikukyoku.ot.nagasaki@gmail.com 

--------------------------------------------------- 

【介護報酬改定においてリハビリテーションに期待すること】 

長崎県理学療法士協会・長崎県作業療法士会・長崎県言語聴覚士会の 3 士会合同で、令和 6 年の介護報

酬改定について更に理解を深めたく、厚生労働省より講師をお招きし、研修会を開催いたします。 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd293nCQUjQ6S6MMRizYgd-rWG8AzTG_H3rlquwGRqLaH56_A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd293nCQUjQ6S6MMRizYgd-rWG8AzTG_H3rlquwGRqLaH56_A/viewform?usp=sf_link
mailto:kyouikukyoku.ot.nagasaki@gmail.com


1．テーマ：介護報酬改定においてリハビリテーションに期待すること 

2．講師：厚生労働省老健局老人保健課 上田 貴代 氏 

3．日時：令和 6年 3 月 1日（金曜日） 18：30〜20：30 （受付 18：00開始） 

4．研修形式：直接対面式＋オンライン形式(Zoomウェビナー) 

5．場所：長崎県勤労福祉会館 2階講堂 （〒850-0031 長崎市桜町 9-6） 

6．参加費：無料（2023 年度分までの会費完納であること） 

7．申込み先：https://forms.gle/QSvgL9kSDPqi4Lc27 

  ※申込み期限：令和 6 年 2月 15 日（木）まで 

8．問合わせ：長崎県理学療法士協会担当 中島・田原 

  Tel 095-818-2002 e-mail：r-nakashima@zeshinkai.or.jp 

--------------------------------------------------- 

【第 52回作業療法研修会のご案内】 

特定非営利活動法人 精神科作業療法協会（POTA）は、精神科作業療法研修会を精神科領域で作業療

法を主体的に実践している者の「学習と相互研鑚」の場として 1982 年に始め、今年で 42 年目になりま

す。第 52 回作業療法研修会を以下の要領にて開催致しますので、ご案内申し上げます。 

 

■開催日時：令和 6 年 2月 17 日(土) 9 時〜13 時 

■開催形態：ZOOM 

■テーマ：『長期入院患者の地域移行支援』と『外食産業における障害者雇用』 

■講師： 

国立精神・神経医療研究センター臨床援助技術研究室長 佐藤 さやか氏 

㈱サイゼリヤ 総務部チャレンジド雇用管理部 事務局長  作業療法士 松岡 治氏 

三軒茶屋診療所 作業療法士 佐藤 俊之氏 

 

今回は 2 つのテーマで講演していただきます。地域移行支援と障害者雇用です。長期入院患者の退院支

援・地域移行支援は、古くて新しいテーマです。当研修会でも過去に複数回、実践例を報告していただ

きました。現在も多くの病院で進行中の課題です。今回は、研究者の立場から、退院支援・地域移行に

ついての様々な研究を通して、実践に役立てられるトピックをお話 

ししていだだきます。 

もう一つの講演は、障害者雇用です。全国展開している外食産業で実施されている障害者雇用において、

全国の店舗を統括する立場で働いている作業療法士にその業務の実情をお話ししていただきます。 

■募集人数 200 人 

■参加費 精神科作業療法協会（POTA）会員 1,000 円 非会員 1,800 円 学生・当事者 500 円 

https://forms.gle/QSvgL9kSDPqi4Lc27
mailto:r-nakashima@zeshinkai.or.jp


■申し込み方法：Peatix（ピーティックス）からお申込み下さい。インターネットの検索サイトで「Peatix」 

⇒「イベントの検索」⇒「作業療法」⇒「第 52 回作業療法研修会」を選択。内容を確

認して「チケットを申し込む」をクリックし必要事項を入力してください。支払い方

法については Peatix にて確認をお願いします。 

＜URL＞ 

https://peatix.com/event/3795982/view?utm_campaign=pod-

8591417&utm_medium=email&utm_source=follow-

organizer&utm_content=5390537&dlvid=40988323-9201-48bd-9268-

8a6cc27273a5&sltid=0 

 

--------------------------------------------------- 

【令和 6年度介護保険改定訪問作業療法はこうする】 

■内容：令和 6 年度介護保険制度改定の内容を確認し、制度に従って臨床をどのように実践していく 

のかを考える機会にしたいと思います。 

■講師：宇田薫（おもと会）ほか 

■日時：2024 年 3 月 14日（木）19:00〜 

■会場：オンライン開催（Zoom） 

■対象；訪問作業療法に関わっている方および興味がある方 

■参加費：無料 

■申込方法：申し込みフォームからお申し込み下さい。 

https://forms.gle/u5jixmsn3eaCt46X7 

■関連 URL 

https://drive.google.com/file/d/1dPu0tlO6wOrrTgCk1I-Vlpk5ItM8ooH3/view?usp=sharing 

■主催：日本訪問作業療法研究会 

■問い合わせ：jpn.homebased.ot@gmail.com 

--------------------------------------------------- 

【第 36回日本ハンドセラピィ学会学術集会】 

■テーマ：知行合一〜Science and skill to smile〜 

■会期：2024 年 4 月 27日（土）−28 日（日） 

■場所：奈良県コンベンションセンター（奈良市） 

■会長：蓬萊谷耕士（関西医科大学 リハビリテーション学部） 

■学会 HP： https://plaza.umin.ac.jp/jhts36hand/ 

＊2024 年 2月 1 日より事前参加登録開始！ 

https://peatix.com/event/3795982/view?utm_campaign=pod-8591417&utm_medium=email&utm_source=follow-organizer&utm_content=5390537&dlvid=40988323-9201-48bd-9268-8a6cc27273a5&sltid=0
https://peatix.com/event/3795982/view?utm_campaign=pod-8591417&utm_medium=email&utm_source=follow-organizer&utm_content=5390537&dlvid=40988323-9201-48bd-9268-8a6cc27273a5&sltid=0
https://peatix.com/event/3795982/view?utm_campaign=pod-8591417&utm_medium=email&utm_source=follow-organizer&utm_content=5390537&dlvid=40988323-9201-48bd-9268-8a6cc27273a5&sltid=0
https://peatix.com/event/3795982/view?utm_campaign=pod-8591417&utm_medium=email&utm_source=follow-organizer&utm_content=5390537&dlvid=40988323-9201-48bd-9268-8a6cc27273a5&sltid=0
https://forms.gle/u5jixmsn3eaCt46X7
https://drive.google.com/file/d/1dPu0tlO6wOrrTgCk1I-Vlpk5ItM8ooH3/view?usp=sharing
mailto:jpn.homebased.ot@gmail.com
https://plaza.umin.ac.jp/jhts36hand/


＊OT 協会生涯ポイント付与あり（2ポイント） 

--------------------------------------------------- 

【第 43回 長崎作業・支援技術研究会】 

■日時：2 月 22 日（木）17：30〜19：00  

■ZOOM での開催（10分前から入室できます） 

■話題提供：「橋出血を呈した 60代女性患者在宅復帰にむけて排出動作・外出方法の検討」 

長崎リハビリテーション病院 作業療法士 中尾栞太 神田龍太 

■参加費：無料 

当研究会は、学びのフィードバックのために、感想まで記入して生涯学習ポイントを 1 ポイント取得と

なります。 

申し込み後に、ZOOMの ID とパスワードを連絡致します。 

https://forms.gle/G15H3DmKFbZELF8P9 

■申込み締切 2月 20日（火）17 時まで 

長崎作業・支援技術研究会 

代表 長尾哲男  

事務局 松尾理恵 下條洋子 諸富優輝 田淵慎吾 武田芳子 

--------------------------------------------------- 

【令和 5年度 第 2 回 作業科学基礎入門研修会案内 募集要項】 

「作業科学基礎入門研修会」をオンライン（zoom）で開催いたします．本研修会では，作業的存在を理

解することを目的とします．内容は，作業科学について講義を行った後に，事例を通して，クライエン

トがどのような作業をしてきたのか，それが今のクライエントにどのように影響をもたらしているのか

等，作業的存在について理解を深めたいと思います． 

 お忙しい時期かと思いますが，皆様の参加を心よりお待ちしています． 

■会期：2024 年 3 月 26日（火）19:30〜21:30（受付 19:15〜） 

■開催形態：オンライン（zoom） 

■内容：①作業科学概論  

     講師 渡邊潤（ホープリハビリ訪問看護ステーション） 

    ②事例紹介〜がん患者から凧作りのおっちゃんへ〜 

     講師 齊藤隆一（山口県済生会豊浦病院） 

■定員：50名 

■参加費：2000 円 学生 500 円（院生除く） 

■振込先:ゆうちょ銀行 日本作業科学研究会 

■記号番号:振替:00160-6-515483 (当座:〇一九店 515483) (代表) 

https://forms.gle/G15H3DmKFbZELF8P9


■問合せ先：小樽老人保健施設はまなす 池田 実佳 

E-mail：mt0829.ot26@gmail.com 

■申込先： https://forms.gle/j6w97hRRe8YAnuid7 

■申込〆切：2024 年 3月 19 日（火）18：00 まで 

※締め切り日までに入金してください．入金完了をもって受付完了といたします． 

※登録するメールアドレスはキャリアメール（docomo.ne.jp，ezweb.ne.jp，softbank.ne.jp など） 

以外のメールアドレスをお願いいたします． 

※Google フォーム送信後，自動送信メールが届きます．届かない場合はお手数ですが問い合わせ先 

までご連絡ください． 

※zoom 情報は 2〜3日前にお送りいたします． 

※当日参加できなくなった場合はお手数ですがご連絡をお願いいたします． 

※本研修会は日本作業療法士協会 生涯教育基礎ポイントの対象になります（１ポイント）． 

--------------------------------------------------- 

【第 12回訪問リハビリテーション管理者スキルアップ研修会】※再送 

■開催日：2024 年 2月 24 日（土）〜2 月 25 日（日） 

■対象職種：日本理学療法士協会・日本作業療法士協会・日本言語聴覚士協会 会員 

訪問リハビリテーション管理者養成研修会 STEP3修了者 

■参加費：13,000 円（税込）  

※過去に参加されたことのある方は再受講割引：10,000 円（税込） 

■詳細：http://www.hvrpf.jp/4490 

■申込：https://ws.formzu.net/fgen/S733453306/ 

■申込締切：2024 年 2月 4日(日) 

※スケジュール、パンフレットは県士会 HP を確認ください。 

--------------------------------------------------- 

【令和５年度第 1回長崎県地域リハ支援体制推進研修会開催要項】※再送 

■要旨 

地域包括ケアシステム構築には地域リハビリテーションの推進が必要であることは誰もが認識している

ことではあります。人材の育成や活用においては、多くの専門職団体や県リハ、広域リハ支援センター

等が努力しているところですが、まだまだ地域リハビリテーションの活動経験や関心のある専門職が多

いとは言えない現状です。今回の研修会は、若いセラピストにも地域リハビリテーション活動への関心

や関わりを持ってもらうことを期待し企画しました。またこれまで同様、地域リハビリテーション関係

各位の皆さまのご参加をお願いすると同時に若い専門職の方々にもご周知いただきますようお願いしま

す。 

mailto:mt0829.ot26@gmail.com
https://forms.gle/j6w97hRRe8YAnuid7
http://www.hvrpf.jp/4490
https://ws.formzu.net/fgen/S733453306/


■日時  

令和 6 年２月 14 日（水） １８：００〜１９：0０ 

■開催方法 

オンライン開催（Zoom） 

■内容 

１７：３０〜受付開始 

１８：００〜開会挨拶 長崎県リハビリテーション支援センター代表 松坂誠應 

１８：０５〜講演 

 テーマ〜：「地域包括支援センターのリハ専門職に求められること〜佐々町多世代包括 

支援センタ-のリハ専門職としての活動報告〜」 

      講師  佐々町多世代包括支援センター 作業療法士 久保宏記 氏 

  

１８：４５〜質疑 

１９：0０〜閉会 

■申し込み 

下記 URLより必要事項ご記入の上お申し込みください。 

※申し込み締め切り 2月 7 日（水） 

（Zoom の URL、ID、パスワードは研修会の前日までにご連絡いたします。） 

https://forms.gle/eoCKidRsiXgA17TC8 

--------------------------------------------------- 

【精神科作業療法に関連する抄読会】※再送 

精神科作業療法に関連する抄読会はどなたでも参加できます。 

次回は 2/15（木） 

17：30〜 

ZOOMにて 

実施します。 

 

抄読する論文は以下の通りです。 

１．〇〇での診断結果の大半が対面診療と一致 

２．うつ病の精神療法、〇〇でも対面療法と同程度 

３．○○認知行動療法で不眠改善 

４．不眠症への○○で死亡リスク 1.3 倍に 

５．不眠症には薬よりも○○が有効！？ 

https://forms.gle/eoCKidRsiXgA17TC8


６．不眠症に対する○○療法、○○療法、○○療法の長期有効性比較 

７．看護師による○○が、不眠症に有効 

８．○○の高齢者の睡眠改善および睡眠薬減量に対する効果：無作為化比較試験 

９．薬物治療抵抗性慢性不眠症に対する○○の有効性〜日本における多施設ランダム化比較試験 

参加希望される方は 

fukuda@sinjyuen.com（真珠園療養所福田）までご連絡ください。ZOOM パスコードをお伝えいたしま

す。参加申し込みは 2/10（土）までです。 

なお、「精神科作業療法に関連する抄読会」は SIG です。受講者には SIG 受講証（生涯教育ポイント）

が発行されます。 

主催：皿うどん太麺（精神科作業療法に関連する抄読会） 

--------------------------------------------------- 

【精神科作業療法に関連する抄読会のお知らせ】※再送 

精神科作業療法に関連する論文の抄読会を定期的に行なっています。どなたでも参加できます。 

次回は、2 月 15 日（木）17：30 からです。 

参加申し込みは fukuda@sinjyuen.com（真珠園療養所福田）まで。 

参加締め切りは 2月 10日（土）です。 

抄読する内容は追って連絡いたします。 

 

主催：皿うどん太麺（長崎精神科作業療法抄読会） 

--------------------------------------------------- 

今回は以上です。長崎県作業療法士会広報局 fnet@nagasaki-ot.com 

mailto:fukuda@sinjyuen.com
mailto:fukuda@sinjyuen.com
mailto:fnet@nagasaki-ot.com

