
県央地域リハ・ケアフォーラムは、地域リハビリテーションの目的である
「障害がある人々や高齢者およびその家族が住み慣れたところで、そこに住
む人々とともに、安全に・生き生きとした生活が送れるまちづくりを目指し
た活動を行っています。
令和６年度から３年にわたり、「地域包括ケアを支える地域リハビリテー
ション活動」をテーマとして、本フォーラムの開催を計画しています。
令和７年度は先進地における取組として、奈良県生駒市における地域づくり
の取組について学び、地域包括ケアに関わるリハ職を中心とした関係者が、
それぞれの活動に生かすことを目的に本フォーラムを開催する。

◆日時 令和７年12月23日（火）1９：00～20：30（18時30分開場）

◆場所 大村市コミュニティセンター大会議室（大村市幸町２５－３３）

◆対象 介護予防事業及び地域ケア会議等の市町や地域包括支援センターが行う
事業・会議に関わる専門職、行政、保健・医療・介護保険関係者・福祉
施設等の職員

◆講演 奈良県生駒市における介護予防の取組について

◆講師 奈良県福祉保険部 次長 田中明美 先生

【申込・問合せ先】
申込方法：QRコードから申込みください
申込期限：令和７年12月19日（金曜日）
問合せ先：県央地域リハビリテーション広域支援センター

事務局(大村市医師会内)
電話 0957-54-0151 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：oomuraaj@octp-net.ne.jp

【職種】
・保健師、看護師、精神保健福祉士、介護支援専門員
【略歴】
・1995年4月奈良県生駒市役所入職、福祉健康部健康課に配属
・2002年福祉健康部福祉支援課、2012年予防推進係長
・2017年福祉健康部地域包括ケア推進課長
・2018年福祉健康部次長（兼）地域包括ケア推進課課長
・2020年4月から厚生労働省老健局入職、振興課課長補佐
・2023年4月から生駒市役所特命監
・２０２５年８月から現職
【社会活動】
・2023年 介護予防・日常生活支援総合事業の充実に向けた検討会 委員

地域共生社会の在り方検討委員会 委員
・2024年 ケアマネジメントの諸課題に関する検討委員会 委員

※講師提供イラスト
岐阜県関市職員作成
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