
事例から学ぶ！明日から使える介護予防のヒント事例から学ぶ！明日から使える介護予防のヒント

第1部第1部

第2部第2部

長崎県における介護予防の最新動向
長崎地域リハビリテーション広域支援センターセンター長（長崎大学医学部保健学科教授）井口茂 先生

各分野における介護予防の実践紹介
通所型サービスＣの取り組み長与町役場 介護保険課保健師植田神奈様訪問型サービスＣの取り組み歯科衛生士訪問長崎県歯科衛生士会 歯科衛生士池田道子様
訪問型サービスＣの取り組み管理栄養士訪問長崎県栄養士会 管理栄養士松尾美穂子様

参加
無料日時令和8年

月 日2 18
18：30~20：00

水
形式オンライン開催（Zoom）

令和7年度令和7年度令和7年度
介護予防研修会介護予防研修会介護予防研修会

長崎県における介護予防の最新動向と、各分野の実践事例から、明日から使えるヒントを分かりやすく
お届けします。
長与町の次年度に向けた取り組みや、歯科衛生士・管理栄養士による訪問型サービスの実践も紹介し、
多職種の視点で介護予防の工夫を共有します。

主催長崎地域リハビリテーション広域支援センター
お問い合わせ・お申込み長崎地域リハビリテーション広域支援センター 介護予防支援部会（担当：飯野）E-mail：iino@youi-med.comhttps://forms.gle/HiymUCycVqiuwdmy8お申込みURL・二次元バーコード


